Crea-ES alerta contra a dengue

A populacdo capixaba deve ficar alerta para os focos do mosquito da
dengue, o Aedes aegypti. O Espirito Santo ja contabiliza mais de 19 mil
casos da doenga. O nimero ¢ alarmante e tem preocupado as autoridades
publicas. Mas a prevencao da doenga depende de gestos simples que podem
e devem ser feitos por cada um.

Sao medidas faceis, tais como: ndao deixar agua acumulada em pneus,
garrafas, vasos de plantas e sacos de lixo; manter as caixas d’agua fechadas
para impedir a instalacao do mosquito; lavar os pratos dos vasos de plantas
com agua e sabao e colocar areia para impedir que a dgua fique empocada,
e recolher folhas, galhos e tudo o mais que impega que a agua corra pelas
calhas.

De forma mais abrangente, a sociedade deve ficar atenta também ao sanea-
mento ambiental, que compreende as obras e servigos prioritarios para a
saude publica, como tratamento de agua, esgotamento sanitario, drenagem
urbana e tratamento dos residuos solidos (lixo). Essas a¢des vao colaborar
para o controle de doengas e pragas, impedindo, da mesma forma, a proli-
feracdo do mosquito da dengue.

Fique atento! Faca vocé também a sua parte!
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